Gli incontri saranno
gratuiti e aperti a
tutti i neogenitori
con uno o piu figli
di cui il piu piccolo
tra 0 e 12 mesi
circa.

E’ un luogo e un
tempo per
condividere con
altri genitori
desideri, le paure, i
bisogni che
quotidianamente si
vivono e che
accompagnano i
mesi delicati dopo il
parto.

Gli incontri saranno
guidati da 3
psicoterapeuti per
costruire una rete
che permetta di
creare il confronto,

nuove amicizie e
sostegno tra
neogenitori
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Quando?

D

Per condividere Dbellezza,
dubbi, emozioni con altri neo
genitori in un contesto guidato
e senza giudizio. E un
servizio gestito da esperte del
Consultorio familiare socio-
educativo e finanziato
interamente dal Comune di
Thiene.

Gli incontri si svolgono dal 12 novembre il martedi mattina dalle 9.30 circa alle

11.30 ogni due settimane.

Ci saranno degli incontri il mattino rivolti prevalentemente alle mamme altri il
sabato per entrambi i genitori e alcuni per i neopapa.

Dove?

Gli incontri sono presso la Casa Albergo del Comune di Thiene via Corradini
39 in luogo adatto ai bambini in cui i piccoli potranno essere allattati, cambiati

e coccolati.

Gli argomenti che vengono discussi vertono intorno a:
- ruolo paterno e materno a confornto
- ansie e preoccupazioni intorno al nuovo ruolo;
- il genitore ideale e il bambino immaginario;
- il rapporto con il neopapa: come cambia la vita di coppia;

- il figlio/la figlia che sono stato/a, il genitore che vorrei essere.

Altri temi verranno decisi e trattati in base alle esigenze emerse all'interno del

gruppo.

Per informazioni e contatti

Si raccomanda l'iscrizione entro il 31 ottobre:
telefonando o mandando un messaggio whatsapp al n. 3339742511

o al n. 3495046261

o scrivendo una e-mail a: sintonia.th@gmail.com




